
CONGRESSO ARCA VENETO

PERCORSI E 
PROSPETTIVE

Presidente del Congresso
STEFANO NISTRI

PADOVA
19 ottobre 2018

Aula Magna “ G. Galilei” - Palazzo Bo - Via 8 Febbraio, 2



DIRETTORE DEL CONGRESSO
Stefano Nistri

COMITatO SCIENTIFICO
DIRETTIVO ARCA VENETO

Presidente
Stefano Nistri

Consiglieri
Daniele Bianchi
Pietro Casolino
Fiorella Cavuto
Stefania Colonna
Annalisa Gebbin
Carlo Rampazzo

Past President
Anna Puggioni

Deleghe speciali
Francesca Dorigatti
Alessandro Livio
Roberto Mazzucco

PADOVA - 19 ottobre 2018
percorsi e prospettive



RAZIONALE 
I dati epidemiologici indicano una sempre maggior rilevanza dello 
scompenso nella popolazione generale ed in maggior misura 
negli anziani. I pazienti ricoverati per scompenso cardiaco sono più 
frequentemente pazienti complessi con comorbilità importanti e 
frequenti riospedalizzazioni.
I costi dell’assistenza ai pazienti con scompenso cardiaco sono 
principalmente dovuti ai ricoveri ed in minor misura alle terapie che 
vengono effettuate; rilevanti sono anche i costi non medici o sociali 
dell’assistenza ai pazienti con scompenso cardiaco. Lo scompenso 
cardiaco è stato recentemente inquadrato in 4 stadi (A,B,C,D) i 
primi due dei quali sono considerate fasi precliniche, gli ultimi due 
sono invece considerati forme clinicamente manifeste. I progressi 
nella diagnosi e nelle terapie dello scompenso cardiaco hanno 
contribuito significativamente all’aumento della quantità ma anche 
al miglioramento della qualità della vita.
Tali progressi si sono concretizzati in linee guida volte a rendere più 
uniformi e più aderenti alle evidenze i processi di cura. Rimangono, 
come problemi, la diffusione e l’attuazione di queste evidenze 
sorgendo, parallelamente, la questione della continuità fra i diversi 
comparti ospedalieri, extra-ospedalieri, specialistici e generalisti che 
garantiscono l’assistenza.
Il congresso dell’ARCA-Veneto è volto non solo a diffondere novità, 
aggiornamento ed evidenze (prospettive), ma anche a sottolineare la 
rilevanza della continuità assistenziale che si fonda sulla condivisione 
delle conoscenze e degli obiettivi, e anche all’individuazione di 
processi integrativi (percorsi) fra i diversi momenti delle cure.
In quest’ottica al posto delle sessioni, abbiamo identificato delle 
tappe che sono in continuità fra loro, al punto che il programma 
potrebbe essere iniziato casualmente da ciascuna di esse senza 
sconvolgerne lo svolgimento. Si partirà pertanto dalla disamina 
delle fasi pre-cliniche per proseguire nella valutazione di quadri 
fisiopatologici specifici, analizzando le connessioni con i fattori di 
rischio più importanti, valutando le terapie affermate e le novità 
emergenti, così come gli aspetti di continuità delle cure.
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programma scientifico

08.00		  Registrazione partecipanti
08.30	 	 Saluti istituzionali:
		  Università di Padova
		  Regione Veneto
		  Scuola di Medicina e Chirurgia

08.45		  Introduzione – Stefano Nistri

PRIMA TAPPA
Moderatori: Daniele Bianchi, Giampaolo Pasquetto

09.00 		  La fase pre-clinica dello scompenso cardiaco: fisiopatologia 
		  e prospettive terapeutiche- Ipertensione arteriosa  
		  Francesca Dorigatti

09.15		  La fase pre-clinica dello scompenso cardiaco: fisiopatologia e 	
		  prospettive terapeutiche - Diabete – Carlo Rampazzo 

09.30 		  La fase pre-clinica dello scompenso cardiaco: fisiopatologia e 	
		  prospettive terapeutiche - Cardiopatia ischemica 
		  Pietro Casolino

09.45		  Discussione
 

SECONDA TAPPA
Moderatori: Agata Barchitta, Loredano Milani, Anna Puggioni

10.00     	 I fenotipi dello scompenso a FE preservata dalla HFpEF 
		  Renato Razzolini

10.20	   	 La diagnosi ed approccio terapeutico nello HFpEF clinica 	
		  Fabio Chirillo 

10.40		  HFmEF: un nuovo nome o una nuova entità?  
		  Giovanna Colangeli

11.00		  Discussione

11.20		  Coffee break
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programma scientifico

terza TAPPA
Moderatori: Enrico Barbieri, Annalisa Gebbin, Fausto Rigo

11.45 		  Scompenso Cardiaco indotto dalla terapia antineoplastica: 	
		  fenotipi, prognosi e possibili approcci terapeutici 
		  Luigi Tarantini

12.05		  Insufficienza mitralica funzionale – Andrea Rossi

12.25 		  Scompenso Cardiaco e fibrillazione atriale – Roberto Mantovan

12.45		  Discussione

13.00		  Lettura Magistrale : Luca Illetterati 
		  LA MEDICINA COME DISCIPLINA UMANISTICA
		  Introduce Stefano Nistri
 
13.30		  Light Lunch

quarta TAPPA
Moderatori: Stefania Colonna, Gianluigi Scannapieco, Sabina Zambon

14.30	    	 Lo Scompenso cardiaco nel diabete mellito: 
		  nuove prospettive terapeutiche con gli inibitori del 
		  trasportatore Sodio-Glucosio di tipo 2 (SGLT2)
		  Giovanni Sartore

14.50	   	 Scompenso cardiaco e BPCO – Giorgio Vescovo

15.10		  L’ ottimizzazione della terapia medica standard 
		  Luciano Babuin

15.30		  Innovazione della terapia medica – Roberto Valle

15.50		  Discussione
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programma scientifico

quinta TAPPA
Moderatori: Aldo Bonso, Pietro Casolino, Francesco Di Pede

16.10 		  Il punto sulla resincronizzazione  -  Francesco Zanon

16.30		  Correzione percutanea della insufficienza mitralica 
		  funzionale - Giuseppe Grassi

16.50 		  L’anticoagulazione nello scompenso cardiaco: solo f.a.?  
		  Luigi Scarano

17.10		  La Dimissione Ospedaliera nella prospettiva del follow-up 	
 		  Prospero Giovinazzo
 
17.30		  Scompenso cardiaco nel follow up a lungo termine dopo 	
		  SCA: rilevanza per le scelte diagnostiche e terapeutiche  
		  Fiorella Cavuto

17.50		  Discussione

18.15		  Compilazione questionari ECM e closing remark
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RAZIONALE 
Questo incontro si focalizzerà su aspetti precipui delle fasi cliniche dello 
scompenso, con particolare enfasi sullo scompenso cardiaco avanzato. 
Quest’ultimo verrà analizzato non solo grazie a presentazioni frontali 
introdotte da una lettura magistrale, ma anche da una tavola rotonda alla 
quale parteciperanno alcuni degli estensori del documento della Regione 
Veneto sullo scompenso cardiaco avanzato, ormai in fase avanzata di 
redazione.
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programma
Moderatori: Carlo Cernetti, Sakis Themistoclakis 

8.45 		  Rivascolarizzazione nella disfunzione ventricolare sinistra
		  L’emodinamica interventistica – Enrico Franceschini Grisolia

9.05		  Rivascolarizzazione nella disfunzione ventricolare sinistra
		  La cardiochirurgia – Giuseppe Faggian

9.30 		  Lettura Giuseppe Feltrin
		  IMPLICAZIONI DELLO SCOMPENSO CARDIACO 
		  AVANZATO:UNA  VISIONE DI SISTEMA
		  Introduce Stefano Nistri

Moderatori: Francesco Onorati, Carlo Rampazzo

10.00		  Lo stadio D dello scompenso cardiaco  
		  Maria Antonietta Cicoira 
10.20		  Il supporto extracorporeo nello shock – Vincenzo Tarzia 

10.40		  Il ruolo dell’assistenza meccanica: bridge al trapianto 
		  o destination therapy? – Tomaso Bottio

11.00		  Il trapianto cardiaco: esiste ancora un ruolo ? – Gino Gerosa

11.20		  Discussione

11.45		  Tavola Rotonda: Scompenso  Cardiaco Avanzato
		  Panel dal Tavolo Regionale dello Scompenso Cardiaco 		
		  Avanzato - Luciano Babuin, Mariantonietta Cicoira, 		
	       	 Giuseppe Faggian, Giuseppe Feltrin, Gino Gerosa,
		  Vincenzo Tarzia 
		  Facilitatore: Loris Roncon

12.45		  Compilazione questionari ECM e closing remarks
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INFORMAZIONI GENERALI
Iscrizioni
E’ possibile iscriversi online dal sito www.effeemmesas.it o inviando la scheda 
d’iscrizione alla e.mail o al fax della segreteria organizzativa

Quote iscrizione
Per i Soci Ordinari ARCA Veneto in regola con al quota associativa 2018 la 
partecipazione è GRATUITA
Per i Medici NON Soci Ordinari ARCA Veneto la quota è di € 122,00 iva incl. 
da versare sul conto intestato a EFFE EMME SAS di ANNA MARSIAJ & C
IBAN: IT91R0859011801000081001013
Per i Medici Specializzandi e Infermieri la partecipazione è GRATUITA

L’iscrizione comprende partecipazione ai lavori scientifici delle due giornate, 
kit congressuale, coffee break, light lunch, attestato di partecipazione

Accreditamento ECM Regione Veneto
Evento N. 67-204517 (19 ottobre 2018) – Crediti assegnati N. 7 per 180 
partecipanti: Medici Chirurghi specialisti in: Cardiologia, Cardiochirurgia, 
Medicina interna, Medicina generale (medici di famiglia), Oncologia, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Infermiere, Infermiere pediatrico.
Evento N. 67-212925 (20 ottobre 2018) – Crediti assegnati N. 2,8 per 100 
partecipanti: Medici Chirurghi specialisti in: Cardiologia, Cardiochirurgia, 
Medicina interna, Medicina generale (medici di famiglia), Oncologia, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Infermiere, Infermiere pediatrico

Per l’ottenimento dei crediti è necessario consegnare personalmente  
alla segreteria il materiale ECM compilato in ogni sua parte, partecipare 
al 90% delle ore formative, raggiungere il 75% delle risposte corrette del 
questionario dell’apprendimento.



Segreteria Organizzativa
Effe Emme sas di Anna Marsiaj & C - Viale Trieste, 29/C – 36100 Vicenza

Tel 0444 502849 Fax 0444515824 Email: arcavenetosegreteria@gmail.com
www.efffeemmesas.it


