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IL TEAM DIABETOLOGICO

IPappropriatezza della visita di controllo
chi, come, quando e percheé

MOGLIANO VENETO (TV)

VILLA BRAIDA



PROGRAMMA SCIENTIFICO
10 Novembre 2017

Razionale

Nell'ultimo decennio, si assiste ad un aumento esponenziale dei nuovi casi di diabete mellito tipo 2 e ad una 14.30 Presentazione del Corso 18.10 Basalizzazione, basal plus e basal
revisione sistematica delle modalita gestionali dei servizidi diabetologia alla luce dei PDTAapprovatialivello regionale. N.Simioni bolus
Oggi sono a disposizione nuovi analoghi dell'insulina e numerose nuove classi di farmaci che richiedono un continuo M.Trombetta
PRIMA SESSIONE Discussione

allargamento e condivisione della conoscenza medico-scientifica. Diventano necessarie la formazione continua del
personale medico ed infermieristico e l'informazione-educazione dei pazienti con continue strategie atte a
confrontare I'appropriatezza terapeutica a breve e medio termine e modificando le priorita di riferimento per il
controllo metabolico.

La diffusione dei social network rende il paziente pit informato ed esigente rispetto alla necessita di conoscere i
nuovi farmaci e le modalita di gestione e interazione.

L'organizzazione sanitaria del servizio antidiabetico é chiamata quindi ad erogare un sempre maggior numero di
prestazioni che prevedono la presa in carico globale del paziente sia per quanto attiene la componente glicemico-
metabolica e di valutazione e stratificazione delle complicanze e del rischio CV ma anche I'analisi della fattibilita
terapeutica in funzione della fragilita, della solitudine e dei rischi connessi alla terapia (ipoglicemia). Cio comporta
l'assoluta impossibilita della sovrapposizione di interventi e la definizione da un lato della complementarieta dei ruoli
e della comunicazione all'interno del team diabetologico: obiettivi comuni ma autonomia gestionale nel cui processo
va necessariamente inserito come figura centrale il paziente.

Si tratta di costruire un “Team Building” fra Diabetologi, Infermieri, e altri specialisti della costellazione
diabetologica e il paziente. (dal PDTA al “Case-Mamager’).Si rende necessario un percorso formativo che coinvolga

FOCUS SUL PAZIENTE

Quali criteri per la visita di controllo:
il viaggio del paziente partendo dalla
“dimissione”

Moderatori: A. Lapolla - N. Simioni

18.30 Discussione
19.00 Chiusura lavori prima giornata

11 Novembre 2017

QUARTA SESSIONE

FOCUS AUTOCONTROLLO:

Schemi terapeutici e diario glicemico
Moderatori: L. Confortin — V. Cecchin

15.00 “Patient — centered approach”
Vera Frison
Discussione

SECONDA SESSIONE
FOCUS SUIFARMACI:
Schemi terapeutici e tempistica del controllo

Moderatori: M. Strazzabosco - M. Bettio L& baEducazlonaaliautocontiollo

M. Saoncella

il TEAM DIABETOLOGICO per un confronto mediante relazioni frontali, ma soprattutto discussioni interattive in 15.30 ,'\:,é,\r,;:,;m ¢ ipoglicemia el dDiI;Itgcr)lze;eﬂronlco OEELDE

piccoli gruppi per definire dei criteri scientifici alla luce dei casi di vita reale per la corretta programmazione della visita ) ) A. Filippi

presso il centro di diabetologia (medica/infermieristica) inserendo anche concetti di telemedicina (scarico dati 16.00 Terapia combinata e nuove

glucometri). insuline ad azione prolungata 09.30 Terapia insulinica intensiva:
L'interattivita e la discussione alla luce della letteratura internazionale e dell'esperienza organizzativa dei vari G. Sartore titolazione o autotitolazione?

TEAM dovrebbe condurre ad una condivisione sulla appropriatezza della visita di controllo in diabetologia, delle sue 16.30 Dalla Basalizzazione al basal R. Gennaro

modalita di espletamento e della tempistica (Quando e Quanto Tempo?)

Relatori e Moderatori

bolus schemi di terapia e
titolazione insulinica

Discussione

10.00 Tecnologia: MyStarDoseCoach

aCoa un’esperienza di real life
Discussione esp
N. Vitturi
17.00 Coffee Break Discussione

TERZA SESSIONE

11.00 Coffee break

MICHELA BETTIO Camposampiero (PD) NARCISO MARIN Asolo (TV) CASI CLINICI QUINTA SESSIONE

VANNA CECCHIN Camposampiero (PD) MASSIMO ORRASCH Trento Lavoro interattivo in tre gruppi su casi LETTURA MAGISTRALE

LORIS CONFORTIN Castelfranco V.to (TV) MAURO RIGATO Padova cliniei = _ , Moderatori-A. Lapolla - N, Simioni

ANNA CORACINA Camposampiero (PD) ~ MONICA SAONCELLA  Monselice (PD) Moderatori: M. D'Ambrosio - A. Marangoni

MICHELE D'AMBROSIO  Monselice (PD) GIOVANNI SARTORE Padova 17.30 Oad e fragilita clinica 11.30 PDTA e appropriatezza della
ALESSIO FILIPPI Camposampiero NATALINO SIMIONI Camposampiero (PD) 0, Ot ‘L"SC';:f:";izbet°'°9'ca

VERA FRISON Camposampiero (PD) MARCO STRAZZABOSCO Vicenza Discussione ’

RENZO GENNARO Rovereto (TN) MADDALENA TROMBETTA Verona 17.50 Basalizzazione e titolazione 12.00 Conclusioni

ANNUNZIATA LAPOLLA  Padova
ALBERTO MARANGONI  Bassano del Grappa (V1)

VITTURI NICOLA Padova

M. Rigato
Discussione

12.15 Questionari ECM



